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Streszczenie

Zdecydowana wigkszo$¢ badan obecnych w literaturze naukowej przypisuje prozdrowotne
wlasciwosci czosnku zwyczajnego (Allium sativum L.) obecno$ci w tej roslinie substancji
siarkowych. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze zwigzki z tej grupy sa niestabilne I szybko ulegaja
degradacji szczegdlnie w trakcie obrobki i przetwarzania czosnku. Zwiazki polifenolowe
stanowig niedoceniang grupe¢ substancji duzo dluzej stabilnych w przetworzonych formach
czosnku. Celem niniejszej rozprawy doktorskiej byta ocena przeciwnowotworowych
wlasciwosci ekstraktow z roznych odmian czosnku zwyczajnego (Allium sativum L.) w
warunkach in vitro oraz okre$lenie mechanizméw molekularnych odpowiedzialnych za ich
dziatanie cytotoksyczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem roli reaktywnych form tlenu (ROS),
receptora jadrowego (PPARy) 1 zwiazkow polifenolowych. W dwoéch publikacjach
oryginalnych przeprowadzono szczegdélowe badania in vitro zuzyciem komorek
nowotworowych (gruczolakorak okreznicy (CACO-2), oraz plaskonabtonkowy rak jezyka
(SCC-15)) oraz prawidlowych fibroblastow (BJ), wykorzystujac testy biochemiczne, analizy
ekspresji genow 1 biatek, a takze chromatografi¢c HPLC. Pierwsza z prac koncentrowata si¢ na
badaniu $wiezych ekstraktow z czosnku na linii SCC-15. Druga publikacja obejmowata linie
SCC-15, CACO-2 i BJ w ktorych badano ekstrakty uzyskane z liofilizatow pochodzacych z
czosnkow Harna$, Ornak, Morado i Violeta. W przeprowadzonych badaniach wykazano, ze
ekstrakty z odmian Harna$ i Ornak charakteryzuja si¢ najwigksza aktywnoscig prooksydacyjna,
selektywnym dzialaniem wobec komoérek nowotworowych oraz istotng modulacjg ekspres;ji
PPARy 1 markerow autofagii (LC3A). Rdéwnoczesnie w przegladzie literaturowym
przedstawiono aktualny stan wiedzy o wtasciwos$ciach przeciwnowotworowych czosnkowych
polifenoli, klasyfikujac je 1 analizujgc ich wplyw na kluczowe szlaki sygnatlowe w komorkach
nowotworowych. Wyniki rozprawy wskazuja na potencjal terapeutyczny czosnku jako zrédta
bioaktywnych zwiazkow, ktorych skuteczno$¢ zalezy od odmiany, formy przetworzenia oraz
sktadu chemicznego. Wnioski te podkreslaja konieczno$¢ dalszych badan in vivo i klinicznych
oraz opracowania standaryzowanych preparatow czosnkowych o ukierunkowanym dziataniu

biologicznym.



