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Czym jest 
Fast Fashion?
to dominujący w branży odzieżowej model biznesowy,
charakteryzujący się nieetyczną produkcją w masowych
ilościach, złym wpływem na środowisko, wspieraniem
konsumpcjonizmu 
i brakiem szacunku do pracowników.

Wydaje się to idealnym rozwiązaniem dla
konsumentów, dla których jakość ubrań nie jest tak
ważna jak potrzeba bycia modnym niskim kosztem.



Ubrania oferowane przez
marki Fast Fashion to
niski koszt dla
konsumenta, ale ogromny
koszt dla środowiska.

92 miliona ton odpadów
rocznie

1,5 biliona litrów wody
rocznie

8-10% emisji dwutlenku
węgla

20% światowych ścieków

∞

wystawca: konsument
nabywca: środowisko

RACHUNEK



Ubrania są tworzone z plastiku, często znalezienie rzeczy dobrej
jakości w sklepie z branży Fast Fashion jest wręcz niewykonalne. 

A my zamiast ograniczyć kupno poliestrowych sweterków, 
w których nadmiernie się pocimy, kupujemy kolejny dezodorant.



60%

20%

A kto by się spodziewał, 
że 20% ścieków
przemysłowych na świecie to
właśnie wina Fast Fashion? 
Nie tylko my, 
we wcześniej wspomnianych
poliestrowych, spoconych
sweterkach, wydzielamy
nieprzyjemne zapachy,
ale w tym przypadku 
nie pomoże żaden dezodorant.

Około 60% wszystkich materiałów używanych
 w branży modowej to tworzywa sztuczne 

( UNEP, 2019 )

Około 20% zanieczyszczeń ścieków
przemysłowych na całym świecie pochodzi 

z branży modowej
 ( WRI, 2017 )



Będąc dziećmi chodzimy na plac zabaw ze swoimi rodzicami. Zupełnie inaczej jest
 w Indiach czy Bangladeszu, największym skupisku fabryk Fast Fashion.

Dzieci zamiast bawić się z rówieśnikami, często pracują ze swoimi matkami 
w nieludzkich warunkach, żeby mieć pieniądze na jedzenie i żebyśmy my mieli kolejną

koszulę, którą założymy dwa razy w roku, a następnie wyrzucimy, 
bo wyjdzie z mody.



Branża fast fashion zatrudnia co szóstą osobę na świecie, z czego
mniej niż 2% osób zarabia płacę powyżej granicy ubóstwa skrajnego

Przykładowo, w Bangladeszu stawką minimalną od 2019 roku jest 95$
miesięcznie (wcześniej 38$), co i tak stanowi połowę sumy uznawanej za

minimum dla godnej egzystencji.



Pustynia
Atakama

Na pustyni Atakama
znajduje się największe   
na świecie nagromadzenie
wyrzuconej odzieży.
 Każdego roku na
składowisko trafia około
56 000 ton używanej
odzieży, tworząc góry
toksycznych odpadów.



Wydmy 
z niesprzedanej odzieży

zamiast z piasku.



Niestety, biodegradacja
odzieży może trwać
setki lat  (ubrania
mogą też nigdy się nie
rozłożyć).
 Śmieci komunalne nie
przyjmują tych
tekstyliów ze względu
na zawarte w nich
substancje chemiczne.
Ma to ogromny wpływ
na środowisko... co za
tym idzie, wszystkich
ludzi na świecie.



Dlaczego
Atakama?

Chile jest także domem dla
jednego z największych
portów wolnocłowych 
w Ameryce Południowej –
zlokalizowanego 
w nadmorskim mieście
Iquique na zachodnim
krańcu pustyni.



Nadeszła pora na...

W 2022 roku Komisja Europejska przyjęła
strategię na rzecz zrównoważonych wyrobów
włókienniczych w obiegu zamkniętym.
Odzież wprowadzana na rynek ma być trwała,
nadająca się do recyklingu i produkowana 
z poszanowaniem ludzi i środowiska.

MODOWY DETOKS



Ubrania z drugiej ręki

Jak wynika z najnowszego raportu ThredUp w 2022
roku rynek odzieży z drugiej ręki odnotował wzrost na
poziomie 28%, osiągając wynik 177 mld dolarów
globalnej sprzedaży.

Ubrania używane nie są związane wyłącznie z tzw.
lumpeksami. Odzież z drugiej ręki możemy nabyć za
pomocą m.in serwisów ogłoszeniowych takich jak
OLX, Depop czy Vinted.
Społeczność ostatniego z serwisów liczy obecnie ponad
80 milionów zarejestrowanych członków na 18 rynkach
w Europie i Ameryce Północnej.

zmniejszenie popytu -> zmniejszenie podaży



Co możemy
zrobić?

Edukacja:
Kupujmy mniej, nośmy dłużej,
podnośmy świadomość społeczeństwa.
sprawdzajmy składy ubrań przy ich
zakupie.

Zmiana nawyków zakupowych:
Kupujmy ubrania z drugiej ręki i od
marek spoza branży Fast Fashion.

Zmiana zachowań:
Nie wyrzucajmy ubrań, dajmy im
drugie życie.

scenariusze
rozwiązania problemu



Wybór rozwiązania:

EDUKACJA
Ludzie nie wiedzą jakie skutki powodują ich wybory. Należy uświadomić

społeczeństwo skąd pochodzą ich ubrania, gdzie się znajdą po wyrzuceniu, kto
je wykonał i jaki wpływ ma na środowisko Fast Fashion. 

Dzieciom i młodzieży w szkołach mówi się, że należy oszczędzać wodę,
wyłączać światło, gdy jest jasno, segregować śmieci,

ale nie mówi się, jak wielki wpływ na środowisko mają ubrania, które kupują,
noszą i wyrzucają.



Nie każdy posiada wiedzę dot. materiałów, co za tym idzie nie
każdy wie z czego składa się np. ciepły sweter, który przetrwa
więcej niż 1 sezon.

Nie mamy czasu na wyszukiwanie informacji w Internecie, nie
czytamy metek, nie zwracamy uwagi na kraj pochodzenia i politykę
ekologiczną marki... rozwiązaniem na te problemy będzie aplikacja
mobilna!

Składy ubrań,
ich pochodzenie

oraz polityka marki



Wspomniane oprogramowanie działałoby na zasadzie skanera, który
po odczycie metki wskazywałby nam odpowiedniość składu względem
danej części ubioru. Aplikacja podałaby również kraj pochodzenia
produktu oraz stanowiłaby porównywarkę poziomu przestrzegania
norm ekologicznych przez marki.
Przedsięwzięcie to było by dostępne globalnie 
i oferowane przez organizację zajmującą się ekologią, lub należałoby
jako firma do osoby fizycznej.
Rozwiązanie to wpłynęłoby pozytywnie na odpowiedzialność
dokonywanych przez konsumentów decyzji i ograniczyło zakup
nietrwałych ubrań, co sprowadza się do zmniejszenia ilości
wyrzucanej odzieży i produkcji takich ubrań przez marki Fast Fashion.

APLIKACJA PROPONOWANE
DZIAŁANIE



Zwiększajmy
świadomość

O problemie ekologicznym
jaki stwarza Fast Fashion
powinno się mówić
szczególnie w szkołach, gdyż
ofiarami szybkiej mody
najczęściej są młodzi ludzie.

W ramach projektu została stworzona widoczna na zdjęciu
tablica, które swoje miejsce znalazła w mojej szkole. Wzbudza
ona zaciekawienie i przyciąga uwagę uczniów.

praktyczny
wymiar
projektu
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