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Cywilizacja zarcia

PROF. TADEUSZ POMIANEK, AUTOR REFORMY SYSTEMU PRODUKCJI ZYWNOSCI:

Straszenie narodu jedzeniem robakéw wynika albo z braku wiedzy,
albo z cynicznego zatozenia, ze to pomoze przy wyborach.
Ale w efekcie stuzy Swiatowym koncernom, a nie Polsce.

MAREK KESKRAWIEC: Czy w dys-
kusjach o katastrofie klimatycznej
stawiamy wtasciwie akcenty?
TADEUSZ POMIANEK: Skupiamy sie
przede wszystkim na problemie emisji
gazéw cieplarnianych zwigzanych z pro-
dukowaniem energii, wigc styszymy naj-
czesciej o koniecznoSci pozyskiwania jej
z odnawialnych zrddel, ktdre zastapia
rope, wegiel i gaz. Zdecydowanie za malo
mowimy o innym zagrozeniu, ktdre co
do skutkow jest jeszcze wszechstron-
niej destrukcyjne, czyli o przemystowej
produkcji zywnosci, z ktérej pochodzi
35 proc. emisji gazéw. Grunty rolne
w $wiecie faszerujemy rocznie 3,5 mln
ton toksycznych pestycydéw i 200 mIn
ton nawozow sztucznych. Przy czym ok.
90 mln ton nawozdéw niezaabsorbowa-
nych przez uprawy, a takze inne $rodki
chemiczne oraz odpady zatruwaja ziemie
iwode oraz niszcza bioréznorodnosé.

Mowimy o przemystowej zywnosci,

ale chodzi gtéwnie o mieso.

Wyprodukowanie kilograma miesa
oznacza $rednio emisje 22 kg ekwiwa-
lentu dwutlenku wegla, w przypadku
wolowiny to nawet 36 kg. Po drugie: caly
cykl, czyli produkcja pasz i nawozéw,
a takze okres hodowli i przetworstwo —
powoduja gigantyczne zuzycie wody. Po-
trzeba jej powyzej 20 ton, by w sklepie po-
jawit si¢ kilogram wolowiny. Krowy sa
zreszta specyficzne, z racji budowy uktadu
trawiennego emituja najwiecej gazow,
gléwnie metanu, ktéry daje 26 razy wigk-
szy efekt cieplarniany niz CO2.

Mamy w pamieci romantyczny widok
krowki na tace, tymczasem miliony

z nich zyjg w Polsce sttoczone

w koszmarnych warunkach. Czy fakt,
ze tatwiej nam méwic o rezygnacji

z wegla niz o losie cierpigcych przez

cate zycie zwierzat,

to dowéd na nasza hipokryzje?

Na hipokryzje, ale i brak wiedzy. Po-
faczyly sie tu dwie potezne sily: bezre-
fleksyjna cywilizacja zarcia oraz olbrzy-
mie koncerny, ktére opanowaty rynek
chowu przemystowego, produkcji na-
sion, nawoz6w i pestycydéw. Biorac pod
uwage, jak atrakcyjni sg to partnerzy dla
bankow, dostaniemy odpowiedz, kto dy-
ryguje systemem. Z drugiej strony mamy
spoteczenstwo, ktdre pierwszy raz w hi-
storii sta¢ na konsumpcje takiej ilosci
migsa, ale nie ma wiedzy, jakim kosz-
tem sie to odbywa. Przed wojna Polacy
jedli rocznie 16 kg migsa na osobg, teraz
— 79 kg. Tymczasem wedlug wskazan
WHO i Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego optimum to 25 kg rocznie;
wiecej juz nam szkodzi.

Dlaczego ta wiedza do nas nie

dociera?

Przeciwwaga dla lobby producentéw
ibraku wiedzy mogliby by¢ rzadzacy oraz
media, zwlaszcza publiczne. Zamiast jed-
nak podjac sie roli edukacyjnej, konsu-
muja pienigdze za reklamy. Nie tylko
produktow miesnych, ale tez lekéw i su-
plementow, ktdre spozywamy w efekcie
tego ,wielkiego zarcia”. Firmy farmaceu-
tyczne karmia media kwota 4,5 mld z1
rocznie — to jest niesamowity tancuch
interesow, kosztem naszego zdrowia.
Zamiast jeS¢ mniej niezdrowego miesa,
jemy wiecej lekéw. W Europie gorsi pod
tym wzgledem s3 tylko Francuzi. Czas za-
trzymac ten pochéd do grobu.

To jednak bardzo skuteczny me-
chanizm. W jego ramach udato sie
Polakom wméwic, ze jakiekolwiek
dziatania przeciwko przemystowej
branzy spozywczej to atak na pol-
skiego rolnika. Tymczasem w niej

liczg sie Swiatowi giganci,

a nie polscy rolnicy.

To jest obszar wieloletniego, niepraw-
dopodobnego zaklamania. Po upadku ko-
muny zadna ekipa rzadowa nie opraco-
wala dlugofalowego programu rozwoju
rolnictwa i terenéw wiejskich. Miasta
dostaly wedki, a wsie ryby, wiec doplaty
bezposrednie z Unii zamienity je w kréle-
stwo socjalu. 800 tys. niby-rolnikéw otrzy-
muje rocznie 7 mld z}, choc tak naprawde
bez umowy dzierzawia ziemie komus in-
nemu albo biora pieniadze za posianie
trawy na polu. To nie tylko problem Pol-
ski, ale calej UE. Urzednicy w Brukseli do-
skonale wiedzg, ze system doplat jest tok-
syczny i pelen naduzy¢, a jednak wciaz go
utrzymuja. W jego ramach co roku mi-
liardy euro laduja réwniez u producen-
téw zywnosci przemystowej albo pasz dla
zwierzat iich hodowcow.

A co o tym sadzg mieszkarncy wsi?

Przeciez to im smrodzg pod nosami te

fermy i to ich woda jest zatruwana.

Nawet gdy lokalna ludno$¢ ma Swia-
domos¢ zagrozen i protestuje przeciwko
kolejnym wielkim fermom, zazwyczaj
przegrywa, bo wladze panstwowe od lat
akceptuja ten chory system. Mamy w Pol-
sce 1,3 mIn gospodarstw, ale produkcja na
rynek zajmuje si¢ ok. 400 tys. Wiele sie
poddato, bo wyeliminowala je konkuren-
cja przemystowych producentéw miesa.
A skoro i oni dostaja doplaty, to brakuje
impulsu, by i§¢ w strong ekologicznej
zywnosci. W Polsce tylko 3 proc. gruntéw
rolnych przeznaczonych jest na ten cel;
w sasiednich Czechach 14 proc., w Estonii
20 proc. Po naszym wstapieniu do Unii
na polska wie$ poszlo ponad 600 mld z};
42 proc. w postaci doplat, reszta to nasze
podatki. MogliSmy te pieniadze wydac
madrzej, np. wspierajac naturalny chow
oraz produkcje zdrowej zywnoSci.

Czy polityk, ktory publicznie

twierdzi, ze UE chce nas zmusié

do jedzenia robakow, choc przeciez

chodzi tylko o ograniczenie spozycia

przemystowego miesa, wystepuje

w obronie polskiego rolnika?

To budzenie lgkéw w narodzie wynika
albo z braku wiedzy albo z cynicznego
zalozenia, ze to pomoze przy wyborach.
Ale w efekcie stuzy swiatowym koncer-
nom, a nie Polsce. Tymczasem niewiele
trzeba, bySmy zawarli madry kompro-



mis spoteczny. Nie trzeba i$¢ droga na-
ukowcow Uniwersytetu w Leeds i firmy
Arup, ktdre zalecaja najwyzej 16 kg miesa
rocznie. Niech to bedzie 25 kg, zgodnie
ze wskazaniami WHO, a reszt¢ mozemy
uzupelni¢ madrze dobranymi warzy-
wami, biatkiem ro§linnym, rybami i owo-
cami morza, odtwarzajac przy okazji na-
sze rybotéwstwo dalekomorskie (cho¢
ekstensywny sposéb potowdw tez nale-
zaloby ograniczyc).

Odzyskalibysmy dzieki temu 8 mln
hektaréw arealu pod bialko roslinne,
warzywa. A to oznacza tez, oprocz gi-
gantycznej redukcji gazéw, dziesiec razy
mniejsze zuzycie wody w kraju, ktéry ma
trzykrotnie mniejsze zasoby niz srednia
europejska. Rocznie ratowalibySmy w ten
spos6b 50 mld ton wody, czyli 4 tony
dziennie na osobg. Przy tej okazji mogli-
bySmy tez przywréci¢ do zycia sztucznie
osuszone torfowiska, ktdre Swietnie po-
chianiaja gazy i przywracaja biorézno-
rodnos¢. To jest péjscie Srodkiem drogi
w strone zdrowego spoleczenstwa, a nie
zaden radykalizm.

Przy okazji pochtanialibysmy tez
mniej antybiotykéw, ktérymi fa-
szerowane sg zwierzeta, i ktére
powodujg w nas lekoopornos¢.
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To jest 800 ton antybiotykéw rocznie
w samej Polsce, ktorych nie uzywaliby-
$my przy roSlinach. W naszym interesie
jest takze wyzerowanie eksportu przemy-
stowego migsa — odbywa si¢ on kosztem
naszej zatrutej ziemi, naszych rzek i na-
szego zdrowia. W interesie Polski jest eks-
port z chowu naturalnego, ktéry oznacza
40 proc. mniej gazéw i siedmiokrotnie niz-
sze zuzycie energii niz ,,przemystéwka”.
Ale spoteczeristwo musi to najpierw zro-
zumie¢, a potem wymusic dzialania na po-
litykach. Sami tego nie zrobia.

Polska Polska, ale te patologie

wzmacnia tez polityka unijna.

Warto$¢ calej produkeji ekologicznej
w Unii to ledwie 42 mld euro, a doplaty
do przemystowej produkcji zywnosci —
30mld euro. To zgnily kompromis, drep-
czemy w miejscu, a przeciez nie wiemy,
gdzie jest granica wytrzymalosci Srodo-
wiska naturalnego, po przekroczeniu kté-
rej nie bedzie juz szans na ratunek dla na-
szych dzieci i wnukéw. Mimo wszystko
cieszmy sie, ze jesteSmy w UE, bo ona co$
probuje robic, chocby w ramach Zielo-
nego tadu, ktéry bedzie wspierat produk-
cje ekologiczna. Kolejne polskie rzady nie
maja si¢ czym pochwali¢. U nas wigksza
szanse widze w edukacji domowej, ale tu
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nauczycielem byloby miodsze pokolenie,
ono jest bardziej §wiadome i wrazliwe.

Niemal trzy czwarte ziemi rolnej

podporzadkowane jest produk-

cji przemystowej miesa i pasz dla

zwierzat hodowlanych. Co by Pan

zmienit?

Do wyprodukowania kilograma biatka
zwierzecego potrzeba 6 kg biatka z roslin.
Tymczasem z jednego hektara mozna wy-
produkowac 6 do 20 razy wiecej biatka
roSlinnego niz zwierzecego, a w przy-
padku wolowiny — go razy. Zaden gtéd
nam wigc nie grozi. Migso tez przeciez
bedziemy jedli. Jego biatko ma calg game
aminokwasow, jest fatwiej przyswajalne
niz roSlinne, zawiera specyficzne mikro-
elementy. Jedzmy go po prostu mniej
iw bardziej naturalnej formie.

Jednak z roslinami tez mamy ktopot.
Tak jak ledwie 8 gatunkéw zwierzat
-z 40 udomowionych - daje ludz-
kosci 95 proc. miesa, tak 12 roslin
zapewnia 80 proc. zbioréw, a znamy
30 tys. gatunkow jadalnych. Tu tez
kréluje przemystéwka.

Tak, to zboza, soja, awokado, kuku-
rydza, palmy olejowe. Usilnie pracu-
jemy, by wytraci¢ przyrode z rownowagi
iw koncu sie udusi¢. Pamietajmy, ze jed-
nym plucem Ziemi s3 produkujace tlen
lasy, z Puszcza Amazonska na czele, wyci-
nane bez opamietania gléwnie na global-
nym Potudniu. Uprawiana tam pézniej
soja i kukurydza wedruja na globalna Po}-
noc, do wielkich ferm emitujacych gazy,
zeby$Smy na koniec my zazerali sie mie-
sem. Brak laséw ogranicza absorpcje ga-
76w, wzrasta temperatura, wiec biedni lu-
dzie z Potudnia uciekaja na Péinoc, o co
jesteSmy zli, bo zalewaja nas fale migran-
téw. A to przeciez logiczna konsekwencja
naszych dzialan, ktéra moze si¢ fatalnie
skonczy¢ dla calej cywilizacji.

A drugie ptuco?

Druga polowe tlenu produkuje fito-
plankton w procesie fotosyntezy, ab-
sorbujac dwutlenek wegla. Jesli w oce-
anach laduja miliony ton nawozéw, pe-
stycydow i odpadéw, to zatruwamy go
ekspresowo. Na dodatek oceany pochia-
niaja 93 proc. ciepla powstatego wsku-
tek zmian klimatu. Jednak w przeci-
wienstwie do wycinki drzew kwestia
zatruwania planktonu oznacza tyle
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> zmiennych, Ze naukowcy nie s3 w stanie

okresli¢ punktu, w ktérym zacznie on
bezpowrotnie zanikaé. Ale kiedy to na-
stapi, bedziemy mieli pelny talerz, przy
ktorym sie udusimy. Podobny mecha-
nizm dotyczy owadow. Z niemieckich
badan wynika, ze z powodu skazenia ro-
dowiska tylko na terenach chronionych
w ciagu niecalych trzech dekad zniklo
70 proc. biomasy owaddw, odpowiedzial-
nych za rownowage biologiczna. Kiedys,
gdy jechal pan latem autem po zmroku,
to przednia szyba pokrywala si¢ szybko
owadami. A teraz?

0d 1970 r. liczba dzikich zwierzat

spadta o 69 procent.

I zostalo ich w sumie ledwie 4 procent.
Tych hodowlanych, gléwnie kurczakéw,
mamy 60 mld — w stosunku do 8 mld lu-
dzi. Z czego przy przetworstwie, trans-
porcie i konsumpcji marnuje si¢ 20 proc.
miesa, co 0znacza, ze ok. 12 mld umeczo-
nych zwierzat ginie bez sensu. Proszg so-
bie uSwiadomic te liczby i warunki, w ja-
kich zyja ofiary naszych zwyczajéw ku-
linarnych.

Ktore z roslin mogtyby najwydajniej

zastgpic cze$¢ konsumpcji miesa?

Najblizsze cechom biatka zwierzecego
sa rosliny straczkowe i orzechy. Mamy
rézne diety, w tym Srédziemnomorska,
zawierajace o wiele wigcej warzyw i owo-
cow. Jest skad inspirowac sie zdrowa
ismaczna kuchnia. W Polsce zreszta jesz-
cze nie tak dawno jedliSmy o wiele mniej
migsa i nie glodowaliSmy.

Madre panstwo mogtoby promowa¢
polityke powolnego odchodzenia od
kiepskiego miesa na rzecz zdrowej
zywnoSci. Zamiast tego mieso stato
sie patka w rekach politykow

na uzytek wyboréw.

Jak wida¢, politykom dla krétkotrwa-
tego sukcesu odpowiada sytuacja, w kt6-
rej 60 proc. Polakow ma nadwage, przy
Sredniej 25 proc. na $wiecie. Otylych
mamy 25 proc., a $wiat tylko 8 proc. Co
czwartemu Polakowi groza wigc miaz-
dzyca, nadci$nienie, choroby serca, cu-
krzyca, zwyrodnienia stawdw, nowo-
twory, choroba Alzheimera, lekoopor-
nos¢ z powodu antybiotykéw w diecie.
Ludzie zyja w bélu, wielu nie moze praco-
wag, cierpi psychicznie. Bedzie tylko go-
rzej, jesli nie przerwiemy tego lancucha,

gl
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ktdrego elementem jest réwniez zapas¢
instytucji badajacych jakos¢ zywnosci.

Czy polityk, zwtaszcza mieniacy sie
patriota, nie powinien tego rozu-
miec? Kochat ojczystej przyrody,
rzek i tak?

A jesli uwaza sie za chrzeScijanina, po-
winien tez kocha¢ blizniego i o niego
dbag, jesli sprawuje wladze. Powinien
nas uswiadamia¢, ze dewastujemy swoj
Swiat i popelniamy samobdjstwo, co jest
sprzeczne z wiara.

Co Pan powie komus, kto twierdzi,

ze nie stac go na zywnosc ekologicz-

na, wiec kupuje mieso, bo jest tanie

i daje duzo energii?

Przy kalkulacji kosztéw nie bierze si¢
pod uwage tych posrednich, a wigc skut-
kow emisji gazow cieplarnianych, degra-
dacji srodowiska, kosztéw leczenia cho-
10b, lekoopornosci etc. Tego nie placimy
w cenie miesa, ale jesli przyjmiemy jego
Srednia obecna cene, czyli 28 z1, to same
koszty poSrednie zwigzane z emisja ga-
z0w z ferm wynosza 9 z1. Ponosimy je
wszyscy, tylko w innym miejscu. Nie
ponosza ich producenci miesa, cho¢ po-
winni, tak jak placa za emisje CO2 np.
elektrownie weglowe. Poteznym kosz-
tem jest tez utrata bioréznorodnosci,
ktéra wedle miedzynarodowych badan
dodaje do ceny kilograma miesa dodat-
kowe 19,5 z1. Za to tez nie placa produ-
cenci, tylko my wszyscy. Przestanmy
wiec mowic, ze zywno$¢ przemystowa

jest tania. Jest bardzo droga, ale w sklepie
placimy tylko cze$¢ rachunku.

Czy zywnos¢ ekologiczna moze by¢

tafisza?

Migso ekologiczne jest o 30-50 proc.
drozsze niz przemyslowe, kosztuje
ok. 42 z1. Ale skoro to drugie tak naprawde
powinno by¢ dwa razy drozsze z uwagi na
koszty posrednie, to mamy odpowiedz.
Co wazne, upowszechnienie produkcji
naturalnej spowoduje spadek cen dobrego
miesa, ono tez jest tanisze w transporcie,
bo wiaze sie z krétkimi tancuchami do-
staw. Nawet biorac pod uwage fakt, ze po-
stulowang mniejsza konsumpcje migsa
trzeba byloby zrekompensowac rybami
i warzywami, zadnej finansowej tragedii
dla klienta to nie oznacza.

Gdzie tkwiag najwieksze szanse

naszego rolnictwa? Ono jest dos¢ za-

cofane, ponad potowa gospodarstw

ma pare hektaréw, bo wiele pél go-

spodarze trzymaja tylko dla doptat.

Konkurencyjny jutro bedzie ten, kto
najszybciej powrdci do produkcji zyw-
nosci w jako takiej harmonii z przyroda.
Trzeba jednak wczesniej skonczy¢ z ukry-
waniem faktycznych kosztéw zywnosci
przemystowej i z doptatami za koszenie
trawy, a pieniadze z tego socjalu przeka-
za¢ na przekwalifikowanie i aktywizacje
zawodowa. Potrzebujemy rak do pracy.
Gospodarstwa stana sie wieksze i bar-
dziej oplacalne, bo wielu niby-rolnikow
sprzeda swe pola albo zacznie produko-
wac narynek.

Jest jeszcze problem Ukrainy, ktora
byc moze wejdzie kiedys do Unii.
Niskie koszty, Swietne gleby, jak

z nimi konkurowac?

Nie wygramy z czarnoziemami, ile by-
Smy zuzyli nawozow, niszczac zarazem
nasza glebe. W polskim interesie poli-
tycznym jest Ukraina w Europie, i ten
impuls musimy wykorzysta¢, by szybko
Pjs¢ w strone jakoSciowej zywnosci, pro-
dukowanej w wigkszej zgodzie z natura.
Mogliby$smy tez zarabia¢ na eksporcie
ukrainskich zb6z i produktow. Przeciez
w XVI wieku majac jedyny port w Gdan-
sku, staliSmy dwa tysiace statkow rocz-
nie na Zachdd, wysylajac tam zboza,
drewno, wolowing. Mamy swoje tradycje.
Mozemy jeszcze by¢ spichlerzem Europy.
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