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Liczba semestrow 6
Jezyk studiow polski
Tytut zawodowy nadawany ab- . .
licencjat

solwentom

Wymogi zwiqzane z ukoriczeniem

studiow

ukonczenie studiow na kierunku wymaga przygotowania przez stu-
denta pracy dyplomowej oraz zdania egzaminu dyplomowego

Przyporzadkowanie kierunku do dziedzin i dyscyplin do ktérych odnoszg sie efekty uczenia sie

dziedzina nauki

dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu

dyscyplina naukowa %
nauki medyczne
. . 66%
(dyscyplina wiodgca)
nauki o zdrowiu 21%
nauki farmaceutyczne 13%

Koncepcja i

cele ksztatcenia

Koncepcja ksztatcenia na kierunku kosmetologia studia pierwszego stopnia zaktada kompleksowe przygotowa-
nie absolwenta do prawidtowego wykonywania czynnosci zawodowych kosmetologa w gabinecie kosmetycz-

nym.




Celem ksztatcenia jest uposazenie absolwentéw w niezbedng wiedze, umiejetnosci praktyczne oraz kompeten-
cje zapewniajgce profesjonalne wykonywanie procedur pielegnacyjnych i upiekszajgcych w zaleznosci od ro-
dzaju i kondycji skdry twarzy i ciata, z uwzglednieniem wskazan oraz przeciwwskazan do okreslonego zabiegu
kosmetologicznego. Dodatkowo znajomosé zagadnien z zakresu surowcdw stosowanych w preparatach kosme-
tycznych, receptury kosmetykdw pozwoli na dobranie odpowiednich preparatéw do pielegnacji gabinetowej
oraz domowej w zaleznosci od stanu skoéry klienta lub wykona¢ samodzielnie podstawowe formy kosmetykdéw
pielegnacyjnych i upiekszajgcych. Student bedzie przygotowany do identyfikowania stanéw patologicznych
w obrebie skory i jej przydatkéw, ktore bedg stanowi¢ bezwzgledne przeciwwskazanie do zabiegdw kosmeto-
logicznych i koniecznos¢ konsultacji z lekarzem specjalista.

Program studiéw opracowano w sposéb zapewniajgcy mozliwosé ksztattowania przez studenta indywidualnej
Sciezki rozwoju, dostosowanej do zainteresowan i predyspozycji studenta oraz potrzeb rynku pracy poprzez
wprowadzenie Elastycznego Systemu Studiowania (ESS).

Dodatkowo proces ksztatcenia wspomagany jest poprzez cztery specjalnosci realizowane w ramach kierunku
opracowane z uwzglednieniem trendéw we wspodtczesnej kosmetologii tj. Kosmetologia estetyczna, Techno-
logia wytwarzania kosmetykow, Odnowa biologiczna i Wellness, oraz Wizaz i charakteryzacja, ktore dajg stu-
dentowi mozliwos¢ doskonalenia ksztatcenia w obszarach go interesujgcych.

Koncepcja ksztatcenia jest spdjna z Misjg i Wizjg Wyzszej Szkoty Informatyki i Zarzadzania z siedzibg w Rze-
szowie na lata 2020-2024, zatwierdzonymi Uchwatg Senatu WSIiZ nr 1/CIV/2019 z dnia 24.09.2019r., w za-
kresie:

o ksztatcenia studentéw uwzgledniajgc przede wszystkim potrzeby spoteczenstwa (i zwigzane z tym
potrzeby rynku pracy) w zakresie profesjonalnej dbatosci o urode uwzgledniajacej dziatania pielegna-
cyjne i upiekszajace oraz wspomaganie tych proceséw odpowiednimi preparatami kosmetycznymi,

e ksztattowania u studentdw predyspozycji niezbednych do funkcjonowania w spoteczenstwie perma-
nentnej transformacji, pozwalajgcych utrzymywac przez caty okres zycia zawodowego otwartos¢ na
zmiany, innowacyjnos¢, kreatywnosc¢ oraz cheé do ustawicznego doskonalenia zawodowego,

e przygotowanie do dziatan na rzecz awansu gospodarczego i cywilizacyjnego regionu poprzez ksztat-
towanie postaw innowacyjnych i przedsiebiorczych, a takze przygotowanie w sposéb elastyczny do
sprawnego poruszania sie na rynku pracy.

Cele ksztatcenia
Dyplom licencjata studidw pierwszego stopnia na kierunku kosmetologia uzyskuje absolwent, ktory:
1. w zakresie wiedzy posiada:
a) szczegbétowa wiedze z zakresu kosmetologii
b) ogdlng wiedze z zakresu nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk farmaceutycznych.
2. w zakresie umiejetnosci potrafi:
a) zaplanowac i wykonac zabiegi kosmetologiczne z uwzglednieniem wskazan oraz przeciwwskazan
b) rdinicowad stany patologiczne w obrebie skoéry i jej przydatkéw
¢) opracowac i oceni¢ podstawowe receptury form kosmetykow
d) wykonac rézne rodzaje makijazu stosujgc analize kolorystyczng
e) postugiwac sie sprzetem i aparaturg stosowang w branzy kosmetycznej
f) taktownie komunikowac sie z klientem i ze wspotpracownikami.
3. w zakresie kompetencji spotecznych:
a) okazuje szacunek, troske o zdrowie klienta i bezpieczenstwo wspotpracownikéw
b) wprowadza wtasciwe standardy na stanowisku pracy
c) posiada swiadomos¢ wtasnych ograniczen oraz dostrzega koniecznosci doskonalenia zawodowego.



Wspdtczesnie obserwowany jest w spoteczenstwie trend wysokiej dbatosci o kondycje ciata jak i urody.
Znaczne zapotrzebowanie na ustugi kosmetologiczne umozliwito prezny rozwéj branzy kosmetycznej nie
tylko pod wzgledem réznorodnosci oferowanych zabiegdw pielegnacyjnych i upiekszajgcych, stosowanych
urzadzen i aparatury, ale takze profesjonalnych preparatéw kosmetycznych przeznaczonych do ich wykony-
wania. Che¢ zachowania urody, badz niwelowania okreslonych defektow skory i jej przydatkéw oraz kondy-
cjonowanie poszczegdlnych partii ciata powoduje, ze ustugi kosmetyczne w profesjonalnych salonach kosme-
tycznych staty sie bardzo popularne. Kierunkowe efekty uczenia sie opracowane zostaty w sposéb zapewnia-
jacy wyksztatcenie kadry kosmetologéw kompetentnych do zapewnienia holistycznej opieki kosmetologicz-
nej klientéw, wzgledem ich oczekiwan.

Kierunek kosmetologia z uwagi na interdyscyplinarny charakter przyporzagdkowany zostat do trzech dyscyplin.
Kosmetologia jest kierunkiem studiéw wymagajgcym wiedzy medycznej z zakresu anatomii i fizjologii czto-
wieka, dermatologii, patofizjologii, by mozliwe byto prawidtowe wykonie zabiegdw pielegnacyjnych i upiek-
szajgcych, z uwzglednieniem wskazan oraz przeciwwskazan oraz podjecie wspotpracy z lekarzem specjalistg
w przypadku skdry zmienionej chorobowo. Biorgc pod uwage szerokie spektrum kompetencji kosmetologa
wiodgca dyscypling sg nauki medyczne.

Kosmetologia wigze sie takze z prowadzeniem dziatan upiekszajgcych z dokonaniem oceny estetyki, jak row-
niez ksztattowania postaw prozdrowotnych w zakresie zdrowego trybu zycia, dlatego tez efekty uczenia sie
powigzano z naukami o zdrowiu.

Efekty uczenia sie na kierunku kosmetologia odnoszg sie takze do nauk farmaceutycznych, gdyz kosmetolog
to zawdd, ktéry wymaga znajomosci problematyki preparatéw kosmetycznych ich sktadu i recepturowania.

Sylwetka absolwenta

Absolwent studiéw pierwszego stopnia na kierunku kosmetologia bedzie przygotowany przede wszystkim do
podjecia pracy zawodowej w gabinetach i salonach kosmetycznych o petnym zakresie swiadczonych ustug,
osrodkach spa i wellness. Majgc Swiadomos¢ wspétodpowiedzialnosci za zdrowie i wyglad klienta, powinien
wykonywac swéj zawdd ze szczegdlng starannoscia, zgodnie z zasadami etyki zawodowej i uregulowaniami
prawnymi. W zakresie wiedzy i umiejetnosci zawodowych kosmetolog po ukoriczeniu studidw pierwszego
stopnia zdolny jest do zaprojektowania prostych receptur wybranych form kosmetykow.

Absolwent po ukoriczeniu studidw pierwszego stopnia bedzie przygotowany do podjecia studiow drugiego
stopnia na kierunku kosmetologia.

Sposoby weryfikacji i oceny efektdw uczenia sie osiggnietych przez studenta w trakcie catego cyklu
ksztatcenia

Na system sprawdzania i oceny stopnia osiggania przez studenta efektow uczenia sktadajg sie:

e biezgca weryfikacja i ocena osigganych przez studenta efektow uczenia sie podczas zaliczen i egzaminéw
z poszczegdlnych przedmiotow realizowanych w ramach semestru,

e biezgca weryfikacja i ocena osigganych przez studenta efektéw uczenia sie podczas realizacji praktyk za-
wodowych,

e koncowa weryfikacja i ocena osigganych przez studenta efektow uczenia sie podczas egzaminu dyplomo-
wego.

Kluczowymi elementami systemu weryfikacji i oceny efektdw uczenia sie sg karty przedmiotéw oraz zawarty

w nich system weryfikacji stopnia osiggniecia efektow uczenia sie. Karty przedmiotéw okreslajg m.in. charak-

ter efektéw przewidzianych do osiggniecia, metody weryfikacji osiggniecia tych efektéw oraz kryteria



pozwalajgce okreslié, na jakim poziomie efekty te zostaty osiggniete. System weryfikacji natomiast zabezpie-
cza warunki niezbedne dla obiektywnej i prawidtowej oceny stopnia osiagniecia zatozonych efektédw uczenia
sie za pomocg metod weryfikacji okreslonych w karcie przedmiotu.

Zasady oceny pracy studentéw okreslone sg w regulaminie studiéw. Wszystkie formy zaje¢ w ramach przed-
miotéw przewidzianych planem studiéw podlegajg ocenie. Warunkiem otrzymania oceny pozytywnej z danej
formy zajed jest osiggniecie przez studenta wszystkich efektéw uczenia sie okreslonych dla tej formy zajec.
Osoby prowadzace zajecia zobowigzane sg do przechowywania prac etapowych studentéw przez okres sze-
$ciu miesiecy od zakorniczenia danego semestru. Student ma prawo wglagdu do swojej pracy egzaminacyj-
nej/zaliczeniowej, potgczonego z uzyskaniem uzasadnienia otrzymanej oceny, w terminie jednego miesigca
od ogtoszenia wynikdw egzaminu/zaliczenia. Student, ktdry otrzymat z zaliczenia/egzaminu ocene niedosta-
teczng i nie zgadza sie z otrzymang oceng, moze ztozy¢ wniosek o dopuszczenie do egzaminu komisyjnego.
Zasady przeprowadzania egzamindw i zaliczen, majace zapobiega¢ zachowaniem nieetycznym i niezgodnym
z prawem sg okre$lone w zarzadzeniu rektora. Kontroli warunkdéw i przebiegu egzamindw/zaliczerr dokonujg
dziekani i prodziekani. W przypadku stwierdzenia nieprawidtowos$ci w sposobie przeprowadzania egza-
minu/zaliczenia egzamin/zaliczenie moze zosta¢ anulowany, a nowy termin egzaminu/zaliczenia oraz egza-
minatora wyznacza dziekan.

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych
Na kierunku kosmetologia, studia pierwszego stopnia, ksztatcenie praktyczne realizowane jest w formie prak-

tyk zawodowych w tgcznym wymiarze 960 godzin.

Praktyka zawodowa obowigzuje zaréwno studentéw studidow stacjonarnych, jak i niestacjonarnych. Ma na
celu doskonalenie i wykorzystanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe bedg realizowane w ponizszym uktadzie:

Nazwa praktyki Semestr Liczba godzin Punkty ECTS
Praktyka wdrozeniowa 2 120 godzin/3 tygodnie 4
Praktyka kierunkowa 4 360 godzin/ 9 tygodni 12
Praktyka specjalno$ciowa 6 480 godzin/ 12 tygodni 16
Razem - 960 godzin/24 tygodnie 32

Celem praktyki zawodowej jest poznanie srodowiska zawodowego pod katem realizowanych w nim zadan,
zasad organizacji pracy oraz zastosowanie wiadomosci teoretycznych w praktyce.

Kierunkowe efekty uczenia sie dla praktyki zawodowej dotyczg wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spo-
tecznych. Efekty uczenia sie zostaty sformutowane nastepujgco: student zna zasady bezpieczeristwa i higieny
pracy; potrafi wtasciwie wykonac¢ czynnosci zawodowe kosmetologa z uwzglednieniem potrzeb klienta; wpro-
wadzac¢ zasady bezpieczenstwa, higieny i ergonomii pracy; wspétdziatacé i pracowaé w grupie przyjmujgc w
niej rézne role, wykazujac zdolnosci komunikacyjne i organizacyjne; okazuje szacunek i troske o zdrowie
klienta; wprowadza wtasciwe standardy dziatania na stanowisku pracy, zapewniajgce bezpieczenstwo wtasne
i otoczenia; rozwigzywacd najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem pracy zawodowej; ma $wiado-
mos¢ koniecznosci zachowania w sposdb profesjonalny i przestrzegania zasad etyki zawodowej; jest Swiadom
potrzeb ustawicznego doskonalenia zawodowego i podnoszenia kompetencji osobistych.

Studenci kierowani sg na praktyke zawodowg przez Kierunkowego Koordynatora Praktyk Zawodowych celem
realizacji programu praktyki zawodowej udokumentowanego zapisami w dzienniku praktyki zawodowej.
Praktyka wdrozeniowa oraz kierunkowa realizowana moze by¢ w gabinetach kosmetycznych, salonach ko-
smetycznych, centrach urody itp., ktdre oferujg kompleksowe ustugi pielegnacyjne i upiekszajgce. Miejsce



odbywania praktyki specjalnosciowej uzaleznione jest od wybranej przez studenta specjalnosci: Kosmetolo-
gia estetyczna — analogicznie jak w przypadku praktyki kierunkowej; Technologia Wytwarzania Kosmetykéw
- firmy i laboratoria chemiczne, farmaceutyczne, kosmetyczne oraz inne osrodki zapewniajgce realizacje pro-
gramu praktyk; Odnowa Biologiczna i Wellness - salony i gabinety kosmetyczne, osrodki SPA i Wellness, oraz
inne osrodki zapewniajgce realizacje programu praktyk.

Liczba godzin zaje€ i punktow ECTS dla poszczegdinych sciezek ksztatcenia

Forma studiow stacjonarne

Kosmetologia estetyczna
Technologia wytwarzania kosmetykow

Specjalnos¢ ) . .
Odnowa biologiczna i Wellness
Wizaz i charakteryzacja

Jezyk studiow polski

tgczna liczba godzin zajel 2853

Wymiar praktyk zawodowych 960

Wymiar zajec¢ z wychowania fizycznego 60

Liczba punktéw ECTS:

— konieczna do ukoriczenia studiow 180

— wramach zajec¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzgcych 115 (64%)

zajecia
—  ktdrq student musi uzyska¢ w ramach zajec z dziedziny 13
nauk humanistycznych lub nauk spotecznych
— za zajecia ksztaftujgce umiejetnosci praktyczne 115 (64%)
—  ktorg student uzyskuje w ramach praktyk zawodowych 32
—  ktorq student uzyskuje w ramach zajec do wyboru 56
Forma studiow niestacjonarne

Kosmetologia estetyczna
Technologia wytwarzania kosmetykow

Specjalnos¢ . . .
Odnowa biologiczna i Wellness
Wizaz i charakteryzacja

Jezyk studiow polski




tgczna liczba godzin zajel 2098
Wymiar praktyk zawodowych 960
Liczba punktéw ECTS:
— konieczna do ukoriczenia studiow 180
— wramach zajec prowadzonych z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzgcych 89 (49,4%)
zajecia
—  ktorqg student musi uzyska¢ w ramach zajec¢ z dziedziny 13
nauk humanistycznych lub nauk spotecznych
— za zajecia ksztaftujgce umiejetnosci praktyczne 115 (64%)
—  ktdrq student uzyskuje w ramach praktyk zawodowych 32
—  ktorq student uzyskuje w ramach zajec do wyboru 56




