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Czy mozna uratowac cywilizacje samobodjcow?

Czy nasze dzieci 1 wnuki majg prawo do przysztosci?

Ponizej wykazuje na przyktadzie Polski, ze mozna zarazem dbac o klimat, chroni¢
bior6znorodnos¢ oraz mie¢ zdrowa zywnosci i nie umrze¢ z gltodu.

Walka o uchronienie ludzkos$ci od katastrofy klimatycznej skupia si¢ przede wszystkim
na ograniczeniu emisji gazéw cieplarnianych. W takich sektorach, jak: wytwarzanie energii
elektrycznej i cieplnej oraz energochtonne instalacje przemystowe spadki emisji sa wyrazne,
niekiedy siegajace kilkudziesieciu procent. Rozwija si¢ takze przemyst produkcji pojazdow
o napedzie elektrycznym i do$¢ szybko ros$nie produkcja energii odnawialnej. Z kolei Chiny
z powodu rosngcego deficytu energii chcg w ciggu kilku lat uruchomic elektrownie weglowe
o mocy 250 GW. Tyle energii zuzywaja Niemcy.

Wielu naukowcéw alarmuje, Ze szczegdlnie grozna dla naszego jutra jest postepujaca
dewastacja srodowiska naturalnego spowodowana produkcja zywnosci metodg przemystowa.
Szacuje si¢, ze jesli si¢ uwzgledni caly obszar zwigzany z wytwarzaniem Zzywnosci,
a wigc produkcje koniecznej energii, nawozow, produkcje rolng, hodowle i przetworstwo oraz
transport, to produkcja zywnosci generuje ok. 35% catkowitej emisji gazow cieplarnianych
wywolanych dziatalno$cig cztowieka. Oznacza to roczng emisje gazow cieplarnianych z tego
tytutu na poziomie 18 mld ton ekwiwalentu CO2. Nalezy podkresli¢, ze gtownym emitentem
gaz6w cieplarnianych sg hodowcy zwierzat metodg przemystowsa. Co gorsza, prognozuje sig,
ze jesli zachowamy obecny model konsumpcji, to zapotrzebowanie na mi¢so moze wzrosnac
az 0 80% do 2030 roku (gldwnie w Chinach). W ciagu kilku lat wytwarzanie zywnosci dostar-
czy ponad 50% gazdw cieplarnianych. Poniewaz w wielu sektorach gospodarki, emisja spada
1 ro$nie udzial energii odnawialnej, to bedzie nie 50% a moze nawet 2/3!!! W tym konteks$cie
wyjasniam, ze w procesie hodowli zwierzat emitowany jest gtdéwnie metan (CH4) i podtlenek
azotu (N20). Przy czym metan daje 26 razy wigkszy efekt cieplarniany niz
dwutlenek wegla a podtlenek azotu az 265 razy wigkszy.

Aktualnie $wiat konsumuje rocznie 320 min ton migsa, w tym 61 min ton wotowiny.
Nalezy tu doda¢, ze produkuje si¢ takze 850 mln ton mleka. Liczba zwierzat hodowlanych
siega 60 mld sztuk, a poniewaz marnujemy 20% mi¢sa, to oznacza, ze rocznie 12 mld zwie-
rzat wyrzucamy na $mietnik (!!!). W 2030 roku bedziemy hodowac¢ ok. 108 mld zwierzat.

Szacuje sig, ze 70 + 75% powierzchni gruntéw rolnych na $wiecie jest wykorzystywanych
do produkcji zwierzecej 1 uprawy roslin na pasze. Warto tu doda¢, ze migso dostarcza nam
zaledwie 20% zapotrzebowania na sktadniki odzywcze. Nalezy zauwazy¢, ze szczegdlnie
dokuczliwa jest produkcja wotowiny i mleka. Okazuje si¢, ze przy produkcji 1 kg wotowiny
emituje si¢ do atmosfery 36,4 kg ekw. CO2 i uzywa 40 ton wody oraz 169 MJ energii.

Hodowla zwierzat powoduje takze skazenie ziem 1 wod gruntowych. Uprawa pasz to
ogromne dawki nawozow sztucznych i §rodkéw ochrony roslin. Wyjatawiamy nasza ziemi¢



1 degradujemy srodowisko. Wg FAO 20% pastwisk to ziemie zdegradowane. FAO uznato
takze sektor hodowli zwierzecej za najwigksze zrodlo zanieczyszczenia oceanow.

Ponadto, chow przemystowy to coraz wigksze zuzycie antybiotykow. Koszmarne warun-
ki chowu to mnozace si¢ choroby, a antybiotyki takze przyspieszaja przyrost masy migsnej.
Niebezpiecznym skutkiem ubocznym jest narastajaca lekoodporno$é. Na przyktad w Polsce
dotyczy to 300 — 500 tys. os6b rocznie. Co wiecej, w odpadach przemystu migsnego mnoza
si¢ 1 rozprzestrzeniaja lekoodporne szczepy bakteryjne i wirusowe. Amerykanin spozywa
najwiecej migsa i przetworow migsnych, tj. ok 103 kg/rok i przy okazji ,,produkuje” 5 ton
odpadéw powstatych w cyklu produkcyjnym + sam produkuje tych odpadéw 100 razy mnie;.

Zatem, jesli nie ograniczymy spozycia migsa, to mamy katastrofe na horyzoncie, tym
bardziej, ze pewne negatywne czynniki si¢ dodaja czy raczej nawzajem wzmacniaja.
Np. wycinka lasow tropikalnych pod pasze, oleje itp. silnie ogranicza absorbcje CO2 przez
drzewa. Przemystowa produkcja zywnosci zabija r6znorodno$¢ biologiczng. Wg ekspertow
utrata bior6znorodnosci to wymierne straty dla globalnej gospodarki. Do 2030 roku gospo-
darka moze traci¢ nawet 2,7 bln dolaréw rocznie, jesli nadal bedziemy niszczy¢ bioréznorod-
no$¢. By¢ moze przyroda sobie poradzi i znajdzie nowy stan rownowagi, ale tam moze juz nie
by¢ miejsca dla cztowieka.

Przejdzmy jednak do konstruktywnych propozycji. Sprawa pilng jest ograniczenie
spozycia biatka zwierzgcego na rzecz bialka roslinnego. Owszem, przyswajalnos¢ biatka
roslinnego jest nieco nizsza, ponadto nie zawiera pewnych sktadnikow waznych dla ludzkich
organizmow. Ja mowi¢ jednak o ograniczeniu spozycia migsa, nie likwidacji. Przeciez na
produkcj¢ migsa zuzywamy 75% powierzchni upraw rolnych, a w zamian mamy 20%
potrzebnych sktadnikow odzywczych. Wazne, ze przy produkcji biatka roslinnego zuzywamy
10 razy mniej wody i1 wydzielamy zdecydowanie mniej gazow cieplarnianych. Co wigcej,
rosliny w roznym stopniu absorbujg CO2. Wreszcie, zeby otrzymac 1 kg biatka zwierzecego,
to zwierze musi skonsumowac 6 kg biatka roslinnego. Prze¢wiczmy proponowane rozwigza-
nie na przyktadzie Polski.

Jaki jest stan rzeczy?

Polska produkuje ok 5,3 mln ton migsa oraz importuje ok. 0,7 mln ton. Aktualnie konsumpcja
na osobg rocznie wynosi 79 kg, co oznacza, ze mniej wigcej konsumujemy i eksportujemy po
3 min ton. Produkujemy prawie 15 min ton mleka, z czego na eksport przeznaczamy
ok. 2 min ton.

Z kolei emisja gazdw cieplarnianych w ekw. CO2 wynosi ponad 400 mln ton/rok. Udziat
gazow cieplarnianych z tytutu catego cyklu produkeji zywnosci wynosi 35%, czyli w Polsce
140 mln ton. W rzeczywistosci jest znacznie wigcej, bowiem produkcja migsa jak i mleka
w naszym kraju jest 6 razy wigksza w stosunku do powierzchni pdl uprawnych niz $rednia
Swiatowa.

Na czym polega m6j pomyst?
Jesli WHO zaleca nam obnizy¢ konsumpcje miesa do 25 kg /osobe /rok, a produkcja migsa
1 mleka dewastuja srodowisko, to nalezy ich produkcj¢ ograniczy¢ do naszych potrzeb.



Z przyczyn etycznych konieczne jest wyzerowanie takze importu. Powyzsze oznacza
redukcj¢ produkeji migsa z 5,3 min ton do 0,95 mln ton a mleka o ok. 15%.
Jaki bedzie bilans zmiany procesu gospodarczego na tak duza skalg?

1. Straty:
- dodatnie saldo handlu zagranicznego migsa i nabiatu przekracza 5 mld euro rocznie,

- utrata miejsc pracy w stopniowo likwidowanych firmach produkujacych zywno$¢ metoda
przemystowa. Skoro jednak mamy deficyt ragk do pracy, to nie powinno by¢ z tym problemu,

- utrata dochodéw wielu przedsigbiorstw produkujacych zywno$¢ w sposdb przemystowy.
Przeciez jednak beda dostepne fundusze unijne na restrukturyzacj¢ firm i zmiany profilu
produkcji na mniej kontrowersyjny (m.in. Zielony Lad).

2. Zyski:
- emisja gazow cieplarnianych spadnie o co najmniej 100 mIn ton ekw. CO2 i zatem
na prawach do emisji zarobimy 8,5 mld euro (85 euro/t ekw. CO2),

- skoro do produkcji zwierzecej wykorzystuje sie¢ 75% powierzchni upraw rolnych, to odzy-
skujemy nie mniej niz 60% pol uprawnych, czyli ponad 8 mln ha (14,26 mln ha x 0,6), czyli
Ya powierzchni kraju. Tak olbrzymi areal mozemy przeznaczy¢ na produkcje biatka
roslinnego 1 wielu innych srodkéw zywnosci korzystnych dla cztowieka 1 mniej ucigzliwych
dla srodowiska. Mozna oszacowaé, ze w Polsce do wytworzenia 1 tony migsa potrzeba
ok. 2 ha upraw rolnych, a wydajnos¢ produkcji biatka roslinnego jest co najmniej 10 razy
wicksza. Powyzsze oznacza, ze mozemy mniej intensywnie eksploatowaé pola uprawne
1 stosowa¢ mniej nawozow 1 pestycydow. To z kolei pozwoli odzyskaé rentowno$¢ matym
1 $§rednim gospodarstwom rolnym. Warto tu doda¢, ze produkcja wotowiny pochodzacej
z organicznej hodowli (trawa zamiast skoncentrowanej karmy, wolno$¢ zamiast klatki)
powoduje spadek o 40% emisji gazow cieplarnianych i o 85% mniejsze zuzycie energii.
Oznacza to takze szans¢ na zdecydowang poprawe jakosci migsa, nie tylko wotowego,

- przy produkcji 1 kg wotowiny zuzywamy 15-60 ton wody a w przypadku pozostatych zwie-
rzat hodowlanych 5-20 ton. Dzieki temu zaoszczedzimy rocznie 50-100 mld ton wody. Jesli
pokryjemy caly kraj tak zaoszczedzong woda, to grubos¢ warstwy H20 wyniesie 15-30 cm.
To bardzo duzo, jesli zwazy¢, ze nasze zasoby stodkiej wody sg 3 razy nizsze /na mieszkanca
niz §rednia w UE. Dodajmy, ze przy produkcji biatka roslinnego zuzycie wody jest co
najmniej 10 razy mniejsze,

- Polska zajmuje II miejsce w UE, jesli chodzi o zuzycie mocnych antybiotykow w hodowli
zwierzat, a to prowadzi m.in. do lekoodpornosci (jak pisatem wcze$niej, w Polsce 300 + 500
tys. 0sOb rocznie). Przedstawiona propozycja umozliwi radykalne ograniczenie tego
niebezpiecznego procederu,

- zdecydowanie zmniejszy si¢ ,,produkcja” odpadow przy hodowli zwierzat 1 w przetworstwie
(nie mniej niz 6 razy), a s3 one miejscem tworzenia si¢ nowych szczepow bakteryjnych
1 wirusowych i degraduja $§rodowisko,



- niewatpliwie wzro$nie jako$¢ powietrza, ziemi i wody a przyroda odzyje. Oczywiscie
1 nasze zdrowie bedzie si¢ miato lepie;.

Petryfikacja obecnego stanu rzeczy jest gwarancja coraz gorszej jakosci zycia,
a kiedy nastapi koniec, tego nie wiemy.

Rozpoczyna sig¢ realizacja programu strategicznego UE Zielony tad. Bedzie on wspierat
rozwdj produkcji biatka ros$linnego kosztem zwierzecego. Zaklada takze ograniczenie
do 2030 roku zuzycie srodkéw chemicznych o 50%, nawozow sztucznych o 20% a antybioty-
kéw u zwierzat o 50%. Tam tez beda $rodki na realizacj¢ tego, co proponuje. Jest to szansa dla
matych 1 $rednich gospodarstw rolnych, a takze wsi i malych miast. Mamy mozliwos¢
radykalnej zmiany tego, co wieszczg poirytowani naukowcy, ze z pol i obor przemystowych
nadchodzi katastrofa.

W tym kontekscie zdumiewa list bytych ministréw rolnictwa RP do Przewodniczacej
Komisji Europejskiej Ursuli von der Leyen, ze $wiatu grozi gtéd a wojna na Ukrainie to
ryzyko zwigksza i1 dlatego nalezy zamrozi¢ na pewien czas Europejski Zielony Lad. Przeciez,
jesli do wyprodukowania 1 kg biatka zwierzecego potrzeba 6 kg biatka roslinnego, to nalezy
przyspieszy¢ realizacje Zielonego Ladu, ktoéry silnie zacheca do redukcji produkcji biatka
zwierzecego na rzecz roslinnego. A relacja 1 do 6 pokazuje droge ochrony przed glodem
1 przy okazji ratuje klimat 1 srodowisko.

Jak pisalem na wstgpie, mimo wielu raportow, apeli naukowcow, Swiat intensywnie
zwigksza produkcje migsa. W tej sytuacji pozostaje argument ekonomiczny.

Konieczny jest rzetelny rachunek ekonomiczny produkcji zywno$ci metoda
przemystowq. Liczone sg koszty bezposrednie a pomija si¢ koszty dewastacji srodowiska,
utraty naszego zdrowia, czy tez ztych nawykow zywieniowych. Jest to niewatpliwie trudne.
Postanowilem zrobi¢ pierwszy krok i potraktowalem krowe jak elektrowni¢ weglowa.
W obu przypadkach mamy do czynienia z emisja gazéw cieplarnianych na duza skalg. Wykup
prawa do emisji ekw. CO2 do produkcji 1 kg wolowiny bedzie kosztowat 14 zt (36,4 kg ekw.-
CO2 x 0,085 euro = 3,1 euro/kg wolowiny), czyli tylko z tego tytulu jej cena powinna wzro-
snag¢ dwukrotnie. Wprowadzajac proponowane rozwigzanie tylko dla produkcji wotowiny
pozyskujemy z praw do emisji CO2 1,75 mld euro rocznie (RP produkuje 565 tys. ton woto-
winy). To spore zrédlo finansowania koniecznych zmian. Pozostate koszty, ktore trzeba
uwzgledni¢ sg znacznie wigksze. Zmusza to do powaznej refleksji politykow i konsumentow.

W przeprowadzonej analizie pomingtem ryby i owoce morza. Wiemy, Ze i tu mnozg si¢
przypadki hodowli przemystowej dewastujacej srodowisko. Warto jednak doda¢, ze Polacy
spozywaja tylko 10 kg ryb i owocOw morza na osobe rocznie, czyli dwa razy mniej niz srednia
Swiatowa. Aby ja osiggna¢ musimy prawie trzykrotnie zwigkszy¢ polowy, szczegdlnie dale-
komorskie, co da silny impuls rozwojowy tej branzy. My za$ bedziemy mogli spozywac 45 kg
na osobe rocznie migsa, ryb i owocéw morza dobrej jakosci, o wysokiej zawarto$ci biatka
1 sktadnikéw mineralnych.



Zdaj¢ sobie sprawe, ze tak daleko idgce zmiany w procesie produkcji zywnos$ci
1 w modelu konsumpcji wymagaja rekonstrukcji systemu gospodarczego i akcji edukacyjnej
na wielka skalg. Naukowcy coraz glo$nej alarmuja, ze mamy bardzo mato czasu. Zrébmy
to zatem najszybciej jak tylko si¢ da, bo przeciez wszyscy na tym wygrywaja, zar6wno konsu-
menci i producenci zdrowej zywnosci, jak i przyroda ozywiona. Stracg oczywiscie producen-
ci zywnosci przemyslowej, ale oni tez maja sumienia.

Informuje, ze Zzrodtem koniecznych danych byly publikacje oraz internet. Miatem
problemy z powtarzalno$cig niektorych informacji. Uwazam jednak, ze ewentualne niescisto-
$ci, czy wrecez rozbiezne dane nie powoduja watpliwosci co do kluczowych wnioskow.

Sposob konstrukeji tekstu, doboru argumentéw miaty zacheci¢ do myslenia, szukania
konstruktywnych rozwigzan lub przynajmniej do irytacji. Niebezpieczny jest blogi spokoj lub
przekonanie, Ze nic si¢ nie da zrobi€.

Podkreslam, ze nieprawdziwag jest alternatywa: albo klimat, zdrowe srodowisko i zdrowa
zywno$¢ albo syty cztowiek. Stoimy przed innym wyborem: albo jesteSmy przywigzani
do naszego modelu konsumpcji 1 stylu zycia i bezwiednie zmierzamy do katastrofy,
albo w sposdb zdyscyplinowany i konsekwentny, przynajmniej ograniczamy spozycie biatka
zwierzecego na rzecz roslinnego. Motywacjg powinna by¢ dla nas swiadomos$¢, ze w ten
sposob ratujemy dobre jutro naszych dzieci i wnukow.

Tadeusz Pomianek

Artykut zostat opublikowany w dzienniku ,,Rzeczpospolita” 29 lipca 2022 r.
oraz w dzienniku ,,Gazeta Wyborcza” 23 wrzes$nia 2022 r.



